
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスク着用 “来月 13日からは個人の判断で” 政府が決定 

2023年 2月 10日 18時 21分 発表 

 

新型コロナ対策としてのマスクの着用について、政府は、来月 13日から屋内・屋外を問

わず個人の判断に委ねる方針を決定しました。 

政府は、10日夕方、新型コロナウイルス対策本部を持ち回りの形式で行いました。 

 

そして、マスクの着用について、来月 13日から屋内・屋外を問わず個人の判断に委ねる

とした上で、医療機関を受診する際や通勤ラッシュ時といった混雑した電車やバスに乗る

際などには、マスクの着用を推奨するなどとした方針を決定しました。 

 

また新型コロナの流行期に、重症化リスクの高い人が混雑した場所に行く際には、感染対

策としてマスクの着用が効果的であると周知するとしたほか、症状がある人や同居家族に

陽性者がいる人などは、外出を控え、通院などでやむをえず外出する際には、人混みを避

けマスクを着用するよう求めています。 

 

さらに学校教育の現場では、新学期となる 4月 1日から着用を求めないことを基本とす

るほか、それに先だって行われる卒業式は、その教育的意義を考慮し、児童・生徒などは

着用せずに出席することを基本とするとしています。 

 


