
ごまドレッシング   

材料 二人分 

マヨネーズ大 4（56ｇ）  すりごま 大 3（27ｇ） 

砂糖小 2（6ｇ）  しょうゆ小 2（12ｇ） 

酢小 1（5ｇ） 

 

1 材料を全部混ぜて出来上がり♡  

 

 

 

参考分量 

 

700ml のドレッシング材料 

マヨネーズ・・236g 

すりごま・・・162g 

砂糖・・・・・36g 

しょう油・・・72g 

酢・・・・・・30g 

1,400ml のドレッシング材料 

マヨネーズ・・472g 

すりごま・・・324g 

砂糖・・・・・72g 

しょう油・・・144g 

酢・・・・・・60g 

https://cookpad.com/cooking_basics/search/%E3%81%99%E3%82%8A%E3%81%94%E3%81%BE

