
悪魔のポリポリ大根 

材料：（2人分） 

大根 150g 

Aしょうゆ 大さじ 3   A砂糖 小さじ 2 

A水 大さじ 2   Aごま油 小さじ 1 

A白いりごま 適量   A輪切り唐辛子 適量 

A万能ねぎ 適量 

 

 

作り方： 

① 大根を 1センチの角切りにし、容器に入れる。 

② ①に Aを入れる。 

③ ②を混ぜ、冷蔵庫で半日置いたら、完成！ 

 


